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Alerta de exposicion a la rabia

San Bernardino. Durante el verano usted y su familia pasan mas tiempo fuera. También es posible que entre
en contacto con mascotas desconocidas y animales salvajes o abandonados que pueden exponer a la rabia a
usted y a su familia.

» Un murciélago encontrado con vida y flotando en el estanque de pesca en Yucaipa Regional Park, el
Sabado, 23 de julio 2011, aproximadamente a las 9:30 a.m. ha dado positivo para la rabia.

» Si usted o su hijo tocé cualquier murciélago, o si desea obtener mas informacion acerca de la rabia, por
favor péngase en contacto con el Condado de San Bernardino Departamento de la Seccion de
Enfermedades Transmisibles de Salud Publica en el 1 (800) 722-4794,Lunes a Viernes 8 a.m. a 5 p.m.;
0 (909) 356-3805 después de las 5 p.m. y los fines de semana.

La rabia es una enfermedad mortal que puede ocurrir cuando la gente se expone o estan mordidas por un
animal infectado. La enfermedad casi siempre resulta mortal para los humanos una vez que empiezan los
sintomas. Por lo tanto, es importante recibir asistencia médica tan pronto como sea posible para tratar los
mordiscos del animal o la posible exposicion a la rabia.

Es posible que los animales rabiosos se comporten de forma distinta a los animales sanos. Los animales
salvajes quiza se muevan mas lentamente o actien como si fueran ddciles. Una mascota que es generalmente
amistosa puede acosarle o intentar morderle. Algunos signos de rabia en animales son:

e Cambios en el comportamiento del animal

« Enfermedad general

e Problemas al tragar o un aumento en el baboseo
o Agresion

Siga estos simples consejos para proteger a su familia y mascotas de la rabia:

« NO toque, alimente, moleste o dé refugio a mascotas desconocidas, animales salvajes o
abandonados.

« Vacune a sus mascotas contra la rabia.

« No deje que sus mascotas anden solas o sueltas por la calle.

« Esterilice a sus mascotas. Hay menos posibilidades de que se vayan de casa, se conviertan en
animales abandonados y hagan més animales abandonados.

« Mantenga los cubos de basura bien tapados y evite dejar comida afuera.

o Proteja su casa contra los murciélagos cerrando las aperturas pequefas, asi como las puertas y
ventanas.

« Ensefie a los nifios a no se acercarse a animales desconocidos e informar inmediatamente a un
adulto si un animal les muerde o arafia.

« Reciba asistencia médica inmediatamente si ha sido expuesto o mordido por un animal.

Para mas informacién o para evitar la rabia, por favor visite la pagina Web de CDC (Centros para el Control y
Prevencion de Enfermedades) http://www.cdc.gov/rabies, o llame al Departamento de Salud Publica de San
Bernardino, Seccién de Enfermedades Contagiosas al 1 (800) 722-4794, Lunes — Viernes, de 8 a.m. a5 p.m.

Hi#
GREGORY C. DEVEREAUX Board of Supervisors
Chief Executive Officer BRAD MITZELFELT, VICE-CHAIRMAN......First District NEIL DERRY............c....... Third District
JANICE RUTHERFORD ..............cce.... Second District GARY C.OVITT............... Fourth District

JOSIE GONZALES, CHAIR................ Fifth District


http://www.cdc.gov/rabies

